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Introduction
• Community health profiles are important tools to facilitate health 

planning.
• Potential Customers:

– Practitioners
– Public Health Officials
– Community Members

• Purpose:
– Assess critical health issues among Ohio residents and residents of 

each of Ohio’s 88 counties.
– Provide information to foster relationships between physicians and 

community members, support program development, and improve 
the overall health of the community.

• This is the ‘take off zone’ not the baggage pick up!
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Healthy Ohio Community Profiles

• A profile was created for Ohio and each of 
Ohio’s 88 counties
– County data are compared to Ohio and Ohio is 
compared to National statistics

– Data are presented by gender for the non‐urban 
counties and by race and gender for Ohio and the 
8 urban counties
• Cuyahoga, Franklin, Hamilton, Lucas, Mahoning, 
Montgomery, Stark, and Summit
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Demographics and Socioeconomic 
Status

• Demographics
– Age
– Gender
– Race/Ethnicity

• Socioeconomic Status
– Median Household Income
– Families Below Poverty Level
– Female‐headed Households with Children <18
– Educational attainment (Ages 25+)
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Access to Health Care

• Access to Health Care
– Total Number of Physicians and Number of 
Physicians per 10,000 Population

– Number of Registered Hospitals
– Number of Hospital Beds and Number of Beds per 
10,000 Population

– Percent of Residents Uninsured
• Adults
• Children
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Leading Causes of Death

The Ohio Department of Health

In Ohio, heart disease is the leading cause of death followed by 
cancer and stroke.

Note:  Ohio average annual number of deaths and average 
annual rates  are for 2004‐2006

US:  number of deaths and rates are for 2005



Risk Factor Behaviors and Conditions

• Prevalence of Risk Factor Behaviors and Conditions
– Heavy Drinking

– Current Cigarette Smoking

– Current Use of Smokeless Tobacco

– Consuming < 5 Fruits/Vegetables per Day

– Lack of Physical Activity

– Overweight

– Obese
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Heart Disease and Stroke
• Cholesterol and Blood Pressure Awareness

– Had Cholesterol Checked in Past 5 Years
– Ever Told Cholesterol was High
– Ever Told had High Blood Pressure

• Prevalence of Heart Disease and Stroke
– Ever Told had a Heart Attack
– Ever Told had Angina or Coronary Heart Disease
– Ever Told had a Stroke

• Symptom Recognition and Response
– Recognized all 5 Symptoms of a Heart Attack
– Recognized all 5 Symptoms of a Stroke
– Called 911 as a First Response to Someone Having a Heart Attack or 

a Stroke
• Heart Disease and Stroke Mortality
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Cancer

• Cancer Screening Behavior Prevalence
– Mammography
– Pap Smear
– Colonoscopy/Sigmoidoscopy
– Prostate‐specific Antigen (PSA) Test
– Digital Rectal Exam (DRE)

• Incidence and Mortality for Selected 
Sites/Types
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Diabetes and Arthritis

• Diabetes
– Prevalence of:

• Pre‐diabetes
• Diabetes
• Diabetes Management Practices
• Diabetes Mortality

• Arthritis
– Prevalence of Arthritis among Ohio Residents by 
Age and County of Residence by Gender
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Unintentional and Intentional Injuries

• Unintentional Injury Mortality
– All Fatal Unintentional Injuries
– Unintentional Fatal Falls
– Unintentional Fatal Poisonings
– Unintentional Motor Vehicle Traffic Crashes

• Intentional Injury Mortality 
– Homicide
– Suicide

The Ohio Department of Health



Child Health

• Maternal Smoking 

• Low Birth Weight

• Infant Deaths

• Childhood Overweight

• Childhood Death, Ages 1‐19
– Unintentional Injury, particularly Motor Vehicle Traffic 
Collisions, was the Leading Cause of Childhood Death 
for Ohio children followed by Homicide and Suicide.
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At a Glance
• Ohio was home to 11,364,401 residents in 2000, with 15.5 percent of the residents being black, 

other, or Hispanic/Latino. 

• In 2000, 7.8 percent of Ohio residents had incomes below the poverty level and 17 percent of the 
residents over the age of 25 did not graduate from high school or obtain a GED.

• Of the residents living in Ohio in 2004, 12.5 percent of adults 18 years and older and 5.4 percent of 
children 17 years and younger did not have health insurance.

• Diseases of the heart, cancer, stroke, lower respiratory disease, diabetes mellitus, and unintentional 
injuries accounted for 68.6 percent of the resident deaths during 2004‐2006.

• In Ohio during 2004‐2007, 23.4 percent of adult residents currently smoke cigarettes, 36.2 percent 
are overweight, and 26.5 percent are obese.  Each of these indices increase the risk of developing a 
chronic disease for Ohio residents.

• 37.9 percent of Ohio adult residents had been told by their doctors that their cholesterol was high 
during 2004, 2006 and 2007.
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At a Glance
• Heart disease was the leading cause of death for Ohio residents in 2004‐2006.  4.7 percent of adult 

residents reported they previously suffered a heart attack, while 4.8 percent had angina or 
coronary heart disease during 2004, 2006 and 2007.

• In Ohio, 6,183 residents died annually from a stroke annually during 2004‐2006.  27.6 percent of 
the adult residents reported having high blood pressure.  2.8 percent of adult residents had a 
history of stroke during 2004, 2006 and 2007.

• 89.7 percent of Ohio adult residents age 18 and older knew to call 911 in response to someone 
having a heart attack or a stroke in 2004, 2006 and 2007.

• During 2004‐2006, cancer was the second‐leading cause of death for residents of Ohio.

• In Ohio during 2004‐2007, 47.5 percent of all adult residents age 50 and older had a 
colonoscopy/sigmoidoscopy in the past five years, 75.4 percent of females age 40 and older had a 
mammogram in the past three years and 57.5 percent of males over age 50 had a prostate‐specific 
antigen test in the past year.

• The estimated prevalence of diabetes among Ohio adult residents was 7.9 percent during 2004‐
2007.  An average of 3,717 Ohio residents died each year from diabetes during 2004‐2006.
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At a Glance
• During 2004–2007, 31.3 percent of Ohio adult residents age 18 and older reported having arthritis.

• 4,473 Ohio residents died annually during 2004‐2006 as a result of an unintentional injury.

• In Ohio during 2004‐2006, an average of 619 residents died from homicide and 1,319 residents died 
from suicide annually.

• In Ohio during 2004‐2006, 18.1 percent of mothers reported smoking during their pregnancy, 8.6 
percent of babies born were considered to be low birth weight babies, and 1,178 infants died 
before their 1st birthday.

• 18.9 percent of third‐grade children were considered to be overweight in Ohio during 2004‐2005.

• During 2003‐2005, an average of 2,773 children ages 1 to 19 years died each year in Ohio. The 
leading cause of death for Ohio children was unintentional injury. 
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